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Freitagabend bis Sonntag  
4. – 6. Oktober 2024 
in Frankfurt am Main

Träumen in Gruppen –  
Gruppenträume
Dreamtelling

Das diesjährige Seminar widmet sich noch
mals der Traumarbeit. Nach «Social Dreaming» 
im letzten Jahr nun «Dreamtelling». Wie können 
wir mit Träumen in Gruppen arbeiten und welche 
Konzepte liegen dazu vor? «Social Dreaming» be
schäftigt sich mit den gesellschaftlichen Prozessen, 
die durch Traumerzählungen in der Gruppe sicht
bar werden. «Dreamtelling» hingegen entspricht 
einem Gruppendialog, der sich durch die ge
meinsame Arbeit an einem Traum entwickelt. 
Dabei wird sowohl dem Individuum als auch der 
Gruppe als Ganze Beachtung geschenkt.

 
 
 
Um die Unterschiede zwischen «Social Dreaming» 
und «Dreamtelling» herauszuarbeiten, werden wir am 
Samstag mit einer Sozialen TraumMatrix beginnen, 
um in den folgenden beiden Mediangruppen 
methodisch mit «Dreamtelling» zu arbeiten. Ent
sprechend des veränderten Konzepts des Seminars, 
das sich auch im neuen Namen spiegelt, werden 
wir das Thema in Gruppendiskussionen vertiefen 
und vorgängig Textmaterial dazu verschicken. Die 
geleiteten Intervisionsgruppen sind thematisch 
nicht festgelegt und beschäftigen sich mit dem 
Material, das die Teilnehmer*innen einbringen.
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Eine kurze Geschichte des Seminars
Das Seminar wird seit 2015 von Mitgliedern des SGAZ veranstaltet. 
Der Gründungsgedanke war, Mitgliedern nach Abschluss der Selbst
erfahrung die Möglichkeit einer vertieften Weiterbildung ausserhalb 
der Schweiz zu bieten. Das «Advanced», unter diesem Namen wurde 
das Seminar ins Leben gerufen und bis zum letzten Jahr durch
geführt, entstand als Pendant zum «Postgraduate Seminar», das seit 
1998 jährlich in Zürich stattfindet. Für die Umbenennung des Seminars 
in CirclePeers haben wir uns entschieden, weil wir die ursprüngliche 
Idee einer postgradualen Weiterbildung verändert haben. So möchte 
CirclePeers all diejenigen ansprechen, die sich für gruppenanalytisches 
Arbeiten interessieren, unabhängig von Weiterbildungsstand oder 
beruflichem Hintergrund. Der Schwerpunkt der Auseinandersetzung 
mit dem Leitthema liegt dabei im Austausch zwischen uns Peers. 
Das gemeinsame Lernen umfasst die theoretische Vertiefung in Dis
kussionsgruppen, Selbsterfahrung in Mediangruppen sowie geleitete 
Intervisionsgruppen, in denen alle Teilnehmenden die Möglichkeit 
haben, Vignetten aus ihrer Arbeit einzubringen und zu bearbeiten.

Zielpublikum 
Das Seminar richtet sich an Gruppenanalytiker*innen, psycho
dynamisch arbeitende Supervisor*innen, Coaches und Berater*innen 
und an gruppenanalytischem Arbeiten interessierte Teilnehmer*innen.

CirclePeers wird von Mitgliedern des SGAZ organisiert und  
geleitet. Es bietet einen Ort zum kollegialen Austausch und zur Ver
tiefung gruppenanalytischer Theorie und Praxis.

Das Seminar wird mit 16 Credits zertifiziert. Die Zertifizierung ist bei der 
Hessischen Psychotherapeutenkammer beantragt und wird von allen 
Instituten anerkannt. 

Durchführungsort:  
Frankfurt University of Applied Sciences, Gebäude 2, Fachbereich 
Soziale Arbeit und Gesundheit, Raum 174,  
60318 Frankfurt am Main, Nibelungenplatz 1,  
Anfahrt:  
www.frankfurtuniversity.de/de/hochschule/lageplanundanfahrt

Teilnehmerzahl:  
max. 21

Anmeldung:  
www.sgaz.ch/veranstaltungen/anmeldungadvancedseminar/

Information: 
Koordinationsstelle SGAZ, Katharina Friedemann 
Öffnungszeiten: Mo und Fr jeweils von 13 – 16 Uhr,  
T +41 78 319 77 35 oder info@sgaz.ch

Kosten:  
CHF 350/€ 350

 
 
 
 
Programm 

Freitag, 4. Oktober 2024

16.30 – 17.00 Begrüssung
17.00 – 17.30 Einführung ins Thema
18.00 – 19.30 Mediangruppe I
19.30   Apéro

Samstag, 5. Oktober 2024

09.15 – 10.30 Social Dreaming
1 1 .00 – 12.30 Geleitete Intervision I
12.30 – 13.45    Mittagessen mit Sandwiches vor Ort
13.45 – 15.15   Mediangruppe II  Dreamtelling
15.45 – 17.00     Diskussionsgruppen zum Leitthema
17.30 – 19.00     Geleitete Intervision II

Sonntag, 6. Oktober 2024

09.15 – 09.30 Einstimmung
09.30 – 1 1 .00 Geleitete Intervision III
1 1 .15 – 12.45   Mediangruppe III  Dreamtelling
13.00 – 13.30   AbschlussReflexion und Verabschiedung

Organisation
Gudrun Maierhof, Jens Preil, Sonja Wuhrmann

Leitung Traum-Matrix und Mediangruppe
Dominique Lepori, MA in Ökonomie, MSc in Psychologie,  
Lehranalytikerin und Supervisorin (JungInstitut/IAAP),  
Sandspieltherapeutin und Lehrmitglied (SGSST/ISST), Gruppen
analytikerin (SGAZ/GASi) 

Geleitete Intervision
Gudrun Maierhof, Prof. Dr. phil., Gruppenanalytikerin SGAZ,  
Frankfurt am Main
Jens Preil, Dr. med., Gruppenanalytiker SGAZ,  
Psychoanalytiker (DGAP, DGPT), Berlin
Sonja Wuhrmann, Dipl. Psych., Psychoanalytikerin und Gruppen
analytikerin SGAZ, Lehrgruppenanalytikerin D3G, Zürich

Die Diskussionsgruppen werden durch die Organisator*innen 
moderiert.
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